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Calea dorinței
CU ANCA MONICA

prin strângerea celor 5 pene din joc (câte una în fiecare sector)
prin Cartea norocosului
prin formula finală la care ajungi în urma conștientizărilor pe parcursul jocului

Jocul poate fi „câștigat” în oricare dintre aceste trei moduri:

formulezi dorința din inimă, cu voce tare
ești prezent(ă) activ, cu camera pornită, pe tot parcursul jocului online
acorzi atenție jocului, mesajelor și semnelor
joci strategic și te implici
Nu dăm sfaturi, sau îi ajutam– respectăm parcursul fiecăruia
Respectăm rândul – etică și prezență
CONFIDENȚIALITATE TOTALĂ – ce se aude aici, rămâne aici
Ieșire discretă – scrii în chat și ieși silent

Ai câștigat înaintea celorlalți? Felicitări! Poți alege să rămâi în energia creată pentru a primi
conștientizări în plus din procesul celorlalți jucători sau poți ieși din joc discret.

Reguli de participare:

Metodologie transformativă: 
bazată pe psihologie, mindfulness, creativitate și joc.

felul în care te raportezi la dorința ta
deblocarea subconștientului
conștientizări pe durata jocului și după
emoțiile și blocajele legate de dorința ta
claritate în dorințe și transformare interioară

Obiectivele jocului:



Corp Finante Autorealizare Spiritualitate Relații
Formulare dorință:
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